CIRCULAR INFORMATIVA
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Sk Mejor’s

FIESTAS DE
COVADONGA 2024

Para no perderse nada, hemos preparado una pdgina web con toda la
informacién de las Fiestas de Covadonga 2024 (horarios, actividades,

novedades...)
iPLANIFiCATE!

XXI CARRERA ATLETICA DE MONTANA
“MONTE NARANCO"

W

Sabado, 7 de septiembre

A las 11:00 h. 10 km por el Monte Naranco. Abiertas las inscripciones a través de
www.reservascao.com Importe: 5 € socios/as y 10 € N/S. Plazas limitadas.

+ INFORMACION


https://caoviedo.es/blog/xxi-carrera-atletica-de-montana-monte-naranco-24/

VALES DEL BOLLO
FIESTAS DE COVADONGA

Los socios titulares pueden retirar el vale
por una botella de vino y dos bollos
prefaos, hasta las 20 horas del martes, 3
de septiembre, en la sede social de la
calle Urig, 18. La reserva de los bollos para

celiacos finaliza el dia 31 de agosto.

ABUELOS DEL ANO
FIESTAS DE
COVADONGA 2024

TR L

El miércoles 4 de septiembre a las
20:00 horas tendrd lugar el acto de
entrega del titulo de "Abuelos del
Afio" a D® Ursicina Gonzalez de los
Santos y D. Alfredo Alvarez
Fernandez.

JOVENES DEL ANO FIESTAS
DE COVADONGA 2024

El lunes 2 de septiembre a las
20:00 horas, durante el trascurso
del pregén, tendra lugar el acto de
entrega del titulo de “Jovenes del
Ano", que este ano recae en D¢
Covadonga Vallina Toyos y D.
Alvaro Garcia Gayo.

FIESTA DE LOS MAYORES
2024

Miércoles, 4 de septiembre

A las 20:00 horas. Mayores de 60.
Imprescindible retirar la invitacion
en el local social de Uria, antes de
las 14:00 horas del domingo 1 de
septiembre

+ INFORMACION



https://caoviedo.es/blog/fiesta-de-los-mayores-2024/

AVISO PISTAS
DE TENIS

AVISO
A partir del sdbado 24, debido a las
tareas de mantenimiento del suelo de
las pistas de tenis, éstas no estardn
disponibles hasta la finalizacion de los
trabajos. Disculpen las molestias.

ACTIVIDADES FiSICAS
DEPORTIVAS

Periodos inscripcion curso 24-25

Inférmate de la apertura de los plazos de
inscripcion de las diferentes actividades
deportivas que se imparten en el CAO.

+ INFORMACION

TENIS XXI TORNEO
NARANCO ADARSA

Inscripciones en WWW.reservascao.com
obligatoriamente de la pareja jugadora, no
aceptdndose inscripciones  individuales2 €
socios/as y 15 € N/S. Sélo se admitirdn pagos
mediante tarjeta de crédito (no tienen validez los
realizados mediante giro domiciliado). Es necesario
indicar los nombres de los/as integrantes de la
pareja de juego al inscribirse.

+ INFORMACION

GIMNASIO
Verano 24

El horario de verano de los monitores en
el gimnasio serd de lunes a viernes por
las mananas de 11:00 a 14:00 horas y por
las tardes de 17:00 a 21:00 horas

+ INFORMACION



https://caoviedo.es/blog/tenis-xxi-torneo-naranco-adarsa-24-dobles/
https://caoviedo.es/blog/actividades-fisicas-deportivas-periodo-inscripcion-24-25/
https://caoviedo.es/blog/gimnasio-monitores-horario-verano-24/

La Junta Directiva del Centro Asturiano de Oviedo, ha decidido en
linea con afios anteriores, que la entrada al club en el periodo
comprendido entre el 15 de junio y el I5 de septiembre solo estara
habilitada para los/as socios/as del CAO, con el objetivo de un mayor
disfrute de las instalaciones.

Durante este periodo, la unica forma de acceder al club
siendo NO socio/a serd a través de las 4 invitaciones
gratuitas a las que tienen derecho todos/as los/as

socios/as todos los socios titulares.

(SABIAS QUE. ..

o)

centro asturiano
de oviedo

Es obligatorio la No estd permitido el A través de nuestro
acceso de menores de

presentacion del s : : canal de Telegram
14 afos al gimnasio de o
carnet de la bolera. El ret 1 estards informado/a
asociado/a en el los menores de edad, de todas las
momento de deberan tener novedades del CAO.
autorizacion de 1 |
acceder a iUnete!
- padres/madres/tutore
cualquiera de las s legales, disponible a
instalaciones del través de https://t.me/caovie
Centro Asturiano https://caoviedo.es/gi do2022
. mnasio-normas/
de Oviedo.
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Youtube: @centroasturianodeoviedo9739
Instagram: centroaoviedo
Facebook: centro.asturianodeoviedo
www.caoviedo.es



