
                                                NIVELES GRADO 26/04/25

09.00 Apertura polideportivo

09.30-09.35 Calentamiento GI Nivel 1 (7)
09.35-10.00 Competición GI Nivel 1

10.00-10.05 Calentamiento GII Nivel 1 (7)
10.05-10.30 Competición GII Nivel 1

10.30-10.35 Calentamiento GIII Nivel 1 (7)
10.35-11.00 Competición GIII Nivel 1

11.00-11.05 Calentamiento GIV Nivel 1 (7)
11.05-11.30 Competición GIV Nivel 1

11.30-11.35 ENTREGA DIPLOMAS NIVEL 1

11.35-11.40 Calentamiento GI Nivel 2 (8)
11.40-12.08 Competición GI Nivel 2

12.08-12.13 Calentamiento GII Nivel 2 (8)
12.13-12.31 Competición GII Nivel 2

12.31-12.36 Calentamiento GIII Nivel 2 (8)
12.36-13.04 Competición GIII Nivel 2

13.04-13.09 Calentamiento GIV Nivel 2 (8)
13.09-13.37 Competición GIV Nivel 2

13.37-13.42 ENTREGA DIPLOMAS NIVEL 2

15.15 Apertura polideportivo

15.45-15.50 Calentamiento GI Nivel 3 (7)
15.50-16.15 Competición GI Nivel 3

16.15-16.20 Calentamiento GII Nivel 3 (7)
16.20-16.45 Competición GII Nivel 3

16.45-16.50 Calentamiento GIII Nivel 3 (7)
16.50-17.15 Competición GIII Nivel 3

17.15-17.20 Calentamiento GIV Nivel 3 (7)
17.20-17.45 Competición GIV Nivel 3

17.45-17.50 ENTREGA DIPLOMAS NIVEL 3



17.50-17.55 Calentamiento GI Nivel 4 (7)
17.55-18.20 Competición GI Nivel 4

18.20-18.25 Calentamiento GII Nivel 4 (6)
18.25-18.47 Competición GII Nivel 4 

18.47-18.52 Calentamiento Nivel 5 y Certificado (2)
18.52-19.00 Competición Nivel 5 y Certificado

19.00-19.05 ENTREGA DIPLOMAS NIVEL 4, 5 Y CERTIFICADO

 


