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💚 Unas fiestas para todos: cultura, música, deporte, tradición y gastronomía.

🎤 PREGÓN DE FIESTAS
Santiago Jiménez Treviño, nuestro pregonero 2025. Martes, 2 de septiembre –
20:00 h - Salón de Actos. Pediatra del HUCA y socio del CAO, Santiago es
reconocido por su compromiso social y por su faceta como “Spiderman del
HUCA”. Su pregón abrirá las Fiestas con un mensaje de solidaridad y alegría.

🎭 CULTURA
·Exposición de fotografía – Valentín Ari Hall, 1ª planta-
·Exposición de pintura – José Antonio Cullía de la Maza. Sala Polivalente.
·Teatro: “Crisis y Castigo” (Jean-Pierre Martínez). Jueves, día 4 - 20:00 h. Salón de
Actos – Grupo de Teatro del CAO

🎶 MÚSICA
·Jueves 4: Geri Fernández + Los Buscavidas
·Viernes 5: Querida Margot + DJ Bitter y Kas (vinilos)
·Sábado 6: Cuarteto Arpegio (19:00 h, Jardín Palmeras) + Summer Pop FIES-tival
con Kike Reigada (22:00 h)
·Domingo 7: Tardeo musical + Son de Cuba + DJ 
·Lunes 8 – Día Grande: Manu García DJ (19:30 h)

⚽ DEPORTE
·Miniolimpiadas del Deporte – Desde el 2 de septiembre.
·Fútbol: encuentros con Real Oviedo (base y Genuine), Deportivo, Getafe y Nalón
de Olloniego.
·Carrera Monte Naranco – Sábado día 6. 10 km solidarios.

🎉Ya disponible el Programa de las Fiestas
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·Exhibiciones y novedades: Patinaje artístico, kárate, taichí, pickleball y esgrima
histórica.
·Deporte en familia: GOLyCAO, Peques-Peques y Fútbol Andando.

👧👦 OCIO INFANTIL
·Hinchables y Tren de la Bruja 
·Photo Furgo 
·Talleres creativos y tecnológicos: Story Starter, DJ Workshop, Robotix, Pintura
Infantil ¡Últimas plazas!
·Destacados:
oMiércoles: Little Chef + Story Time para bebés.
oJueves: Fiesta de la Espuma
oSábado: Mago Pelayo + Juegos Asturianos
oDomingo: Fiesta acuática + Divertalleres
oLunes: Fiesta acuática + Divertalleres / Karaoke Junior y Concurso Dance

👵👴 MAYORES
·Socio de Mérito – Miércoles 3, 18:00 h, Salón de Actos. Homenaje a 72 socios con
más de 50 años en el CAO.
·Gran Fiesta de los Mayores – Miércoles 3, 20:00 h. Cena, baile y título de Abuelos
del Año: Visitación Nava Iglesias y Luis Manuel Cabrero Morchón. Invitaciones
hasta el 31 de agosto en Uría.

🍽️ GASTRONOMÍA
Sabores de siempre en nuestras fiestas:
·Prueba del Picadillo – Jueves 4, 19:00 h, Salones de Hostelería
·Degustación de Sidra CAO – Viernes 5, 19:00 h, entorno de La Casina
·Caseta D.O. León – Todos los días en el recinto de las fiestas.
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TODO EL PROGRAMA
Ya está disponible en nuestra web el programa
completo de las Fiestas del CAO. Escanea este QR o
consúltalo aquí: www.caoviedo.es/fiestas

http://www.caoviedo.es/fiestas
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Plazas libres en Uría: 
·       Pilates Suelo – turnos lunes y miércoles
·       Yoga – turnos martes y jueves
·       Taichi – turnos lunes y miércoles (iniciación y perfeccionamiento)

En Naranco:
·      Triatlón
·      Esgrima histórica
·      Kárate
·      Baloncesto 
·      Pádel
·      Tenis
·      Hockey sobre Patines
·      Patinaje Artístico

🎾Torneo de Tenis Naranco ADARSA 
Ya puedes inscribirte al XXII Torneo Naranco ADARSA, en modalidad de dobles,
que se celebrará del 13 al 26 de septiembre. Inscripciones en:
www.reservascao.com 

🎾Torneo de Pádel Solidario
A favor del ÁNGEL DE JAVI, organizado por la Sección de Pádel del Centro
Asturiano de Oviedo, tendrá lugar del 26 al 28 de septiembre. Más info
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🎉Sorteo paraCOMETCON’25 
Sorteamos 3 bonos de acceso completo de tres días
(del 5 al 7 de septiembre en el Recinto Ferial Luis
Adaro, Gijón) que te dan entrada ilimitada durante
todo el evento. Toda la info en nuestro blog.

👉Nuevas Inscripciones 25/26 

https://caoviedo.es/blog/escuela-triatlon-inscripcion-25-26/
https://caoviedo.es/blog/esgrima-historica-curso-25-26/
https://caoviedo.es/blog/esgrima-historica-curso-25-26/
https://caoviedo.es/blog/karate-inscripcion-25-26/
https://caoviedo.es/blog/baloncesto-renovacion-25-26/
https://caoviedo.es/blog/baloncesto-renovacion-25-26/
https://caoviedo.es/blog/padel-inscripcion-plaza-curso-25-26/
https://caoviedo.es/blog/tenis-inscripcion-plaza-curso-25-26/
https://caoviedo.es/blog/hockey-patines-renovacion-e-inscripcion-25-26/
https://caoviedo.es/blog/patinaje-artistico-inscripcion-25-26/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/
http://www.reservascao.com/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/
https://caoviedo.es/blog/torneo-de-padel-solidario-a-favor-de-el-angel-de-javi/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/
https://caoviedo.es/blog/sorteo-de-3-bonos-para-cometcon25/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/
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PANGEA – The Travel Store. Hasta un 10 % de descuento en tus viajes durante
todo el año. Más info

VIPS Y GINOS. 10% de descuento en los restaurantes de toda España mostrando
el QR que encontrarás en nuestro blog.

VARISAN. Importantes descuentos en productos de ortopedia, podología, óptica y
compresión médica. Más info.

CIRNA. Centro Integral de Rehabilitación Avanzada que ofrece un 20% de
descuento a los socios del CAO. Más info.

LA JARA BURGOS CIRUJANAS. Sesión de mesoterapia facial de regalo con la
contratación de un tratamiento de medicina estética. Más info.

NAMOA MARKETING. Si contratas uno de sus servicios mensuales de marketing
—Visibilidad, Crecimiento o Expansión—, te regalan una sesión de fotos
corporativa profesional. Más info.

Descuentos exclusivos Socios CAO
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En septiembre se abre inscripción para:
·Actividades físicas Naranco: Full Body, Cross training, gimnasia mantenimiento,
pilates y zumba.
·Natación en Naranco
·Gerontogimnasia en Uría 

👉Club de Compras CAO

https://caoviedo.es/blog/bienvenida-pangea-the-travel-store-al-club-de-compras-del-cao/
https://caoviedo.es/blog/nuevas-ventajas-para-nuestros-socios-descuento-exclusivo-del-10-en-vips-y-ginos-en-toda-espana/
https://caoviedo.es/blog/nuevas-ventajas-para-nuestros-socios-descuento-exclusivo-del-10-en-vips-y-ginos-en-toda-espana/
https://caoviedo.es/blog/varisan-se-suma-al-club-de-compras-del-cao-cuida-tu-salud-con-beneficios-exclusivos-para-socios/
https://caoviedo.es/blog/cirna-se-suma-al-club-de-compras-cao-un-20-de-descuento-en-salud-para-nuestros-socios/
https://caoviedo.es/blog/la-jara-burgos-cirujanas-plasticas-se-une-al-club-de-compras-del-cao/
https://caoviedo.es/blog/namoa-marketing-se-une-para-impulsar-a-los-socios-emprendedores-y-empresas-del-centro/
https://caoviedo.es/blog/%f0%9f%8f%86-ganadores-del-concurso-de-fotografia-cao-2024-2025/

