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TenisCAO 
LIGA SOCIAL “ADARSA” 25-26 

 

1. Introducción. 

La Liga Social de Tenis Adarsa se disputará en las categorías Absoluto Femenino y 
Absoluto Masculino, exclusiva para socios del Centro Asturiano de Oviedo nacidos 
antes del 1 de enero de 2010. 

Excepcionalmente, podrán participar los jugadores del grupo de Competición Adarsa 
que, bajo el criterio técnico del Director de la Escuela, reúnan el nivel adecuado, así como 
alguna incorporación femenina de dicho grupo. 

Se recuerda que los jugadores federados que no participen en esta Liga tendrán una 
reducción en la bonificación de la licencia federativa, según se recoge en la normativa 
de equipos federados. 

 

2. Formato de competición. 

Consta de dos fases: 

• Liga Regular, que determinará un ranking general. 

• Torneo Final, eliminatorio, con cabezas de serie según el ranking obtenido. 

 

3. Fechas de celebración. 

• Liga Regular: del 3 de noviembre de 2025 al 26 de abril de 2026. 

• Torneo Final: del 1 al 15 de junio de 2026. 

Las fechas podrán modificarse si surgen circunstancias que alteren el desarrollo de la 
competición. 

 

4. Inscripciones. 

• Cuota: 25 € por jugador. 

• Plazo límite: 31 de octubre de 2025. 

• Inscripción: mediante formulario en la web del Club. El importe se cargará en la 
cuenta del participante durante los primeros 15 días del inicio de la Liga. 
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La organización podrá cerrar inscripciones antes del plazo si se alcanza el número 
óptimo de jugadores. 

Las inscripciones fuera de plazo pasarán a lista de espera y, si se incorporan, deberán 
abonar la cuota completa. 

 

5. La inscripción incluye: 

• Regalo de bienvenida. 

• Gestión de calendario, resultados y clasificación en X-Porty durante toda la 
competición. 

• Participación en el Torneo Final, con bolas y pistas gratuitas. 

• Trofeos, “pincheo” y regalos para los finalistas. 

 

6. Sistema de competición – Liga Regular. 

• Grupos de 5 jugadores (con posibles ajustes en categoría femenina). 

• Tres fases con el siguiente sistema: 

o Los dos primeros ascienden. 

o Los dos últimos descienden. 

o El tercero mantiene la categoría. 

Sistema de juego: al mejor de 3 tiebreak sets con supertie a 10 sin diferencia en el 
tercero. 

 

7. Planificación y celebración de partidos. 

• Los partidos se jugarán únicamente en las instalaciones del Centro Asturiano 
de Oviedo. 

• Se disputará un partido cada 12 días aproximadamente, con una semana extra 
por fase para recuperar encuentros aplazados. 

OBLIGATORIO: 

• Disputar el partido en la fecha semanal establecida (puede adelantarse, pero no 
retrasarse). 

• Si no se juega dentro del plazo, el jugador responsable deberá comunicar el W.O. 

• Los jugadores que no disputen al menos 3 partidos sin causa justificada (lesión) 
no podrán participar en la siguiente fase, aunque podrán reincorporarse en el 
Torneo Final. 
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Organización de partidos: 

• El jugador que figura primero debe contactar, reservar pista y organizar el 
encuentro. 

• Si no lo hace en plazo, pierde por W.O. 

• El jugador que figura primero paga la pista. 

• El otro jugador aporta un bote de bolas nuevo. 

Se creará un grupo de WhatsApp para comunicación de resultados, que se subirán 
automáticamente a X-Porty. 

 

8. Puntuación y clasificación. 

• Victoria: 2 puntos 

• Derrota: 1 punto 

• No comparecencia: 0 puntos 

Criterios de desempate: 

1. Enfrentamiento directo 

2. Mejor balance de sets 

3. Mejor balance de juegos 

4. Mayor número de partidos jugados 

Los jugadores autorizan el uso de su nombre y apellidos exclusivamente para la gestión 
de la competición. 

 

9. Reserva de pistas. 

El sistema de reserva será el habitual, salvo en la pista nº1, donde tras reservar la primera 
hora (vía web o teléfono), se podrá añadir automáticamente la segunda hora por vía 
telefónica, sin esperar 48 horas. 

 

10. Torneo Final. 

El torneo se disputará por eliminación directa según el ranking final de la Liga Regular. 
Durante el torneo, bolas y pistas correrán por cuenta del Club. 
Podrán realizarse ajustes de formato según el número de participantes. 
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11. Dirección técnica y arbitraje. 

• Dirección del Torneo: Marcos Martínez (Directivo Sección Tenis). 

• Dirección Técnica y Arbitraje: Pelayo Pérez. 

• Responsables de categoría: Inés Rubio, Ramón González, José Ramón Fdez. 
Venta y Aurelio Alonso. 

 

Contacto: tenis@caoviedo.es 

 

Oviedo, 10 de octubre de 2025 

 

 

 
 

Teniscao 
 

 

 

 


