CAMPAMENTO MULTIAVENTURA Y DEPORTC

9 Campamento “Principe de Asturias” Villamanin (Ledn)

% Del 19 al 26 de junio
2 Del 26 de julio al 2 de agosto

Posibilidad de otras fechas (consulte nuestra web)
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(POR QuUE Y PARA QUE?

Esta iniciativa tiene como fin la creacion de un Campamento
Interdisciplinar que rompa con la rutina habitual y la necesidad
de disfrute de los nifios y nifias con sus iguales.

El fin perseguido es garantizar un ocio educativo practicando
actividades en un ambito mas seguro, relajado, emocionante y
ladico, en un entorno de convivencia positiva.

Dado el estrés y la carga escolar y deportiva acumulada
durante todo el ano, os proponemos un proyecto atractivo,
ameno Yy ocioso para tod@s I@s participantes.




(QUIENEQC COMOC2

Arco Tiempo Libre nace de la unién de
profesionales de la educacion con mas de I8 anos
de experiencia garantizando mas calidad y
profesionalidad al servicio.

El campamento se llevara a cabo por un Equipo de
Monitores/as: maestr@s, filélogos, psicélog@s,
educador@s, TAFAD, socorristas, etc. con amplia
experiencia en campamentos anteriores.
Todo la normativa vigente y bajo las mas estrictas
medidas de seguridad y calidad.




CAMPAMENTO

' 4

PRINCIPE De ACTURIAC

€6




ACTIVIDADEC

e Multiaventura acuatica (Pantano de Casares): Piraguas y Paddle Surf
 Multiaventura terrestre: quad a motor, ciclobuggies, slackline, tirolina,
escalada y rapel en arboles, tiro con arco.
e Excursiones:
- Parque acuatico de Valencia de Don Juan
- Pantano de Casares
e Piscina y rio con actividades acuaticas
e Deportes: fatbol, kin-ball, baloncesto, hockey...
e Talleres y manualidades
e Gymkhanas, rastreos y animaciones
e Veladas nocturnas tematicas (disco, cluedo, piratas...)




DISTRIBUCION ALCUNAS ACTIVIDADES

Actividades Multiaventura Acuatica: se realizara un dia del campamento en el pantano de Casares, lugar tranquilo «

idéneo para este tipo de actividades, al gozar de aguas tranquilas y un paraje natural de mucho interés.

« Actividades Multiaventura Terrestre (quad a motor, ciclobuggies, slackline, tirolina, escalada y rapel en arboles, tiro
con arco): se realizaran como actividades dentro de la programacion semanal del campamento.

portes (futbol, baloncesto, hockey, balonmano...): se realizaran como actividades dentro de la programacion

semanal del campamento.

e Gymkhanas tematicas: se realizaran como actividades dentro de la programaciéon semanal del campamento.

e Parque acuatico de Valencia de Don Juan: iremos todo un dia completo para disfrutar al maximo.

e Piscina, salvo los dias que estaremos en el pantano, pozas fluviales y parque acuatico de Valencia de Don Juan

e Otras actividades (Taller de cocina, rastreo, dinamicas de grupo, buzén tematico): se realizaran como actividades
dentro de la programacién semanal.

e Veladas nocturnas tematicas (disco, piratas, cluedo, furor...): sera todos los dias de noche para finalizar el dia (de

22:00 a 23:30 horas)

**Los tiempos y dias de estas actividades estaran regulados y controlados en todo momento por el equipo de monitores.
Podria modificarse alguna actividad/dia en funcién del dia, climatologia, tiempo disponible, numero de participantes, entre
otras.




DICTRIBUCION TeMPORAL De CADA DIA

08:30 Levantarse

8:55 Educacion en valores (explicacion
del valor diario)

9:00 Desayuno

9:30 Recogida de camas y habitaciones

10:00 12 parte Actividad Mainana

12:10 22 parte Actividad Mainana

13:50 Lavado de manos

14:00 Comida

14:45 Dinamica de reciclaje

15:00 Lavado de dientes y tiempo libre

16:00 12 Actividad Tarde

17:50 Merienda

18:10 22 Actividad Tarde

20:00 Duchas y tiempo libre

20:50 Lavado de manos

21:00 Cena

21:45 Lavado de dientes

22:00 Actividad Nocturna / Velada
23:30 Lectura del buzon y asamblea

final del dia
23:45 Silencio y a descansar

**Habra dias que, en funcion del tiempo y/o actividades, este horario puede sufrir alguna modificacion




_ CQUIENEC PUEDEN IR?

Nifos y ninas de 6 a 16 anos (incluidos 17 afios si han nacido en el ano 2009), estando estos en el campamento
divididos/as por grupos de edad (grupo Primaria y grupo ESO)

INSCRIPCIONES:
Podra inscribirse cualquier interesado/a hasta agotar plazas (no hay fecha maxima) solicitando la ficha de
inscripcion cubriendo el formulario del enlace: https://forms.gle/dDqsKrNEAENB;Sri6

FORMA DE PAGO:

Se pagara una reserva de 95€ a través de transferencia bancaria (en la ficha de inscripciéon que te enviaremos
cuando cubras el formulario web vendran todos los detalles) teniendo que abonar el resto (300€) en efectivo el
mismo dia de comienzo del campamento (avisando mediante correo electrénico que se hara el pago en efectivo al
llegar) o al menos I5 dias antes de comenzar por transferencia (enviando justificante por correo electrénico en el
momento del pago)

No se haran devoluciones de ningln tipo una vez iniciado el campamento.



https://forms.gle/dDqsKrNEAEnBjSri6

SQUE INCLUYE?

e Control de Monitores/as 24 horas.

» Programa completo de actividades, materiales, excursiones...

e Alojamiento + Manutenciéon (desayuno, comida, merienda y cena).

» Seguros de R.C. y Accidentes.

* Vehiculo de apoyo permanente 24 horas para urgencias

 Traslados en autobus a los diferentes lugares de actividades y/o excursiones durante el
campamento.

e Contacto permanente durante el campamento a través de whatsapp
familias/coordinadores para avisos y/o urgencias.

e Fotos y video recuerdo del campamento una vez finalizado este, aunque diariamente se
enviaran fotos a través del grupo de whatsapp.

e Camiseta y gorro piscina ARCO corporativos del campamento.




0TROC TeMAC DE INTCREC

Horarios de entrada y salida del campamento para participantes que NO necesiten
transporte y les llevan sus familias hasta el campamento:

la hora de entrada al campamento sera a partir de las 17:00 horas
La hora de recoger a los participantes en el campamento sera entre las I1:15 y las 11:30

horas

Comidas durante el campamento

Todas las comidas (desayunos, comidas, meriendas y cenas) se hacen en el mismo
campamento, ya que se dispone de gran cocina industrial y un equipo de cocina
inmejorable, atendiendo cualquier tipo de alergia y/o intolerancia alimenticia de cualquiera
de los participantes.




PARTICIPANTEQ QUE QI NECEAITEN
TRANCPORTE

e Se facilitaria transporte en autobus privado desde Oviedo siempre y cuando haya un
minimo de 30 participantes que lo hayan solicitado a fecha anterior al | de junio, para
asi avisar con tiempo a las familias de si finalmente hay transporte o no. Si a fecha | de
junio no sale grupo, se valorara el servicio en autobus publico (siempre acompafados
por monitores) avisando a todos los participantes que lo necesiten. El precio del
transporte en ambos casos, por trayecto (ida o vuelta) seria de 25€ desde Oviedo
(salida desde Centro Comercial Los Prados o Estacidon de autobuses).

e La hora aproximada de salida, en un principio, sera: de Oviedo a las 16:00 horas.

* La hora aproximada de llegada, en un principio, sera: a Oviedo a las 12:30 horas.




COMUNICACION (ON LAC FAMILIAC

Trato directo, cercano y familiar.

Grupo de WhatsApp familias/direccion del campamento, para mantener informadas a las familias de
cualquier asunto importante y necesario de caracter grupal.

Numero de teléfono 24 horas para emergencias que se comunicara antes del campamento a través del
grupo de WhatsApp y/o email.

Custodia de los moéviles de los/as participantes al llegar al campamento. Solo se les dejaran el martes y
viernes para llamadas a familiares. A los que no lleven movil se les dejara uno del campamento para
poder llamar a su familia.

Teléfono de contacto a los que se podra llamar para cualquier duda/comunicacion importante antes del
inicio del campamento: 614 |5 88 08

Facebook e instagram corporativo y/o grupo de WhatsApp con las familias al que se intentara enviar
diariamente fotos de actividades de los participantes.

Videoclip recuerdo del campamento, una vez finalizado este, que se podria publicar en nuestro facebook
Arco Tiempo Libre y/o Instagram @arcotiempolibre



JQUE LLEVAR Y Que NO2

DEBO LLEVAR AL CAMPAMENTO:

ASEQO: neceser, peine, champu, gel, cepillo de dientes y pasta y, al menos, 1 toalla de playa, 1 toalla de ducha y 1 toalla
pequefna de mano.

DORMIR: sabana bajera ajustable de 90 y funda de almohada, 2 pijamas de invierno (refresca mucho de noche) y saco de
dormir.

ROPA Y CALZADO (DEBE ESTAR TODO MARCADO con nombre y apellidos): ropa interior (12 juegos aprox), pantalones
largos, pantalones cortos, sudaderas, calcetines (12 pares aprox), camisetas de manga corta, chubasquero, chandals, 2
pares de zapatillas deportivas (sirven con los que van al colegio), chanclas ducha, chanclas de rio (escarpines) y bafiador o
bikini.

OTROS: Linterna con pilas, cantimplora o botella de metal/plastico para llevar agua a excursiones/piscina, mochila, gorra,
gorro de piscina, crema solar y protector labial con proteccion solar (cacao), dinero (unos 30€ maximo en monedas y/o
billetes de 5€ por si quieren comprar chuches, helados, tomarse un refresco, etc.; este dinero sera gestionado por

monitore@s para que no sea malgastado ni perdido).
Es obligatorio llevar fotocopia de la tarjeta sanitaria (en una pequefa cartera junto con el dinero).

MOVIL:

NO debo llevar: ropau Obj etos de L@s ninos que no lleven moévil, se les dejara uno del campamento para llamadas los
dias estipulados para ello (martes y viernes)
A 1@s nino®@s que lleven movil, se los recogeran los monitor@®s al llegar al
campamento y solo se les dejara para llamadas en dia y horario establecido para ello
(martes y viernes)

En ambos casos, son los ninos los que llaman, no las familias

valor, videoconsolas, altavoces, joyas,
ni objetos peligrosos o cortantes.




COMO MC APUNT0?

e Cubrir formulario: https://forms.gle/dDqsKrNEAENBjSri6

« Una vez realizado el formulario, se enviara en un plazo maximo de tres dias laborales la fic..
de inscripcion con todo lo necesario para formalizar la matricula (vendra todo explicado en la
ultima hoja de la ficha de inscripcidn)

« En la ficha de inscripcion vendra el nimero de cuenta donde se abonara el importe de la
reserva (95€). El resto (300€) se abonara en efectivo al llegar al campamento el primer dia
(no se podria bizum ni pago con tarjeta), en caso de ir en autobls se le entregaria al monitor
acompafiante, o al menos I5 dias antes de llegar al campamento por transferencia al mismo
nimero de cuenta de la reserva (enviar justificante bancario al email una vez se haga el
pago)

« Una vez se haya abonado la cantidad de la reserva (95€), se debe enviar la ficha cubierta y
firmada por padre y madre o ambos tutores legales, adjuntar la documentacion solicitada
(DNIs y tarjeta sanitaria) y el justificante de pago de los 95€ al email:
campamentos@arcotiempolibre.org



https://forms.gle/dDqsKrNEAEnBjSri6

(AUN TIENEQC DuDAC?

ﬁ Arco Tiempo Libre

@arcotiempolibre

R, 6141588 08

campamentos@arcotiempolibre.org

E www.arcotiempolibre.org
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